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ED — 01 — COMO TRABALHAR OS SENTIMENTOS NA ESCOLA
CAROLINE BEZERRA SOARES DE ARAUJO

COLEGIO NOSSA SENHORA DAS NEVES, SERVICO DE PSICOLOGIA, NATAL-RN
Palavras-chave: Sentimento, escola, atendimento.

Tipo de Trabalho: Acao-intervengéo

RESUMO

Atualmente, a Psicologia Escolar tem crescido cada vez mais, tendo em vista as
demandas das escolas e diferentes contextos sociais. O psicologo, por sua vez tem se
transformado em um “ator” muito importante para mediar os problemas que surgem de
imediato na corrida rotina de uma escola. Ja as criancas e suas familias tém cada vez
mais recorrido a ajuda deste profissional para tentar encontrar solu¢cdes perante os
novos desafios de uma nova Era. O trabalho em questdo pretende mostrar como o
psicologo escolar pode ajudar a instituicdo escolar, os alunos e as familias sem deixar
de lado a sensibilidade e a necessidade do olhar clinico. Na pratica, € dada a
importancia ao atendimento individualizado aos pais e alunos sempre com a
preocupacgdo em dar espaco para a escuta, o olhar do Outro e a ressonancia entre 0s
sujeitos. A partir da escuta as queixas dos pais e professores, é feito atendimento ao
aluno utilizando testes projetivos que possam servir de instrumento para uma analise
breve da psicodinamica do aluno, acreditando que o problema nédo esta focado no
aluno e sim em seu meio. O proximo passo é dar um retorno aos pais e professores
para que sejam apontadas solu¢gdes ou encaminhamentos. Através desse trabalho, foi
percebida uma maior aceitacdo dos pais e alunos as orientacdes da escola ja que ha
abertura para a escuta e orientagdo de possiveis solugbes para a familia. Pode-se
pontuar também, que as criangas podem obter mudancgas a partir dos atendimentos, ja
gue seus sentimentos e emocgbes sdo levados em consideracdo e suas acbes e
atitudes podem ser refletidas junto ao profissional que lhe serve de mediador.
Percebe-se que mesmo em instituicbes de educacdo mais rigidas ha necessidade
desse atendimento acolhedor que ird possibilitar um movimento diferenciado tanto no
cotidiano escolar como na familia e as queixas escolares parecem desaparecer.
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ED - 02 - UMA APRENDIZAGEM POSSIVEL PARA CRIANCAS COM CANCER
ANDREIA GOMES DA SILVA

CASA DE APOIO A CRIANCA COM CANCER DURVAL PAIVA, NATAL-RN

Palavras-chave: Cancer infantil, aprendizagem, ensino.

Tipo de Trabalho: Pesquisa.

RESUMO

O trabalho de pesquisa tem como tema o desenvolvimento da aprendizagem da
crianca durante o tratamento de cancer, uma aprendizagem possivel. O objetivo é
demonstrar como ac¢des pedagogicas favorecem o aprendizado da crianga com
cancer. O trabalho apresentado fundamenta-se em uma pesquisa bibliografica e de
campo, através de amostragem. Inicialmente a pesquisa bibliografica vem mostrar a
fundamentacdo tedrica para nortear a pesquisa, dos quais alguns dos autores
estudados foram: Fonseca, Valle, Moreira, Nucci. O campo de pesquisa foi a Casa de
Apoio a Crianga com Cancer Durval Paiva, no setor pedagdgico que desenvolve suas
acoes na Instituicdo e no hospital. Foi utilizado como ferramenta para construgédo da
pesquisa a vivéncia da autora e aplicagdo de questionario para criancas de 06 a 10
anos e suas maes, através da técnica de amostragem. Como resultado da pesquisa
foram elaboradas produ¢des pedagogicas que visam contribuir para o aprendizado da
criangca com cancer. A principal producao foi o “Manual de orientagcdo ao professor e a
escola nos cuidados do cancer infantil,” que possui informagdes para os pais, escola,
professores, amigos do paciente, buscando contribuir no processo de inclusdo e
reinsercdo escolar do educando. Na conclusao da pesquisa foi possivel mostrar que,
com a intervencdo pedagdgica para criancas em tratamento oncolégico, € possivel
contribuir para o processo de desenvolvimento e aprendizagem desses alunos. A
promocdo do acompanhamento pedagdgico durante o tratamento oncolégico vem
contribuir para que a crianca e o adolescente possam desenvolver suas habilidades
até entdo adormecidas e limitadas pela atual situacéo, tendo como facilitador as acdes
do pedagogo. O trabalho apresenta resultados de uma pesquisa que mostra a real
possibilidade de aprendizagem de criangas com cancer, propondo um esclarecimento
sobre o cancer infantil e as consequéncias para quem adoece. Em geral, criancas que
estdo com cancer tém sua vida cotidiana mudada e a auséncia da escola € uma
dessas mudancgas.
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ED — 03 — MOMENTO DA FAMILIA: ACOLHIMENTO AOS ACOMPANHANTES NAS

ENFERMARIAS CLINICAS DO HLA/LNRCC — NATAL/RN
ILANA KARLA RAMOS BENFICA

LIGA CONTRA O CANCER

Palavras-chave:

Tipo de Trabalho: Pesquisa.

RESUMO

Objetivos: Oferecer um espaco terapeutizante e informativo, onde o acompanhante
expbe suas duvidas e expectativas quanto ao processo doencal/internacdo do
paciente. Referencial Tedrico: Atualmente, é sabido que é t&o dificil para o paciente
guanto para a familia enfrentar o cancer, por se tratar de uma doenca que ainda mexe
muito com o imaginario das pessoas, fazendo com que o doente seja alvo de pendria
de todos os que o cercam e por despertar em seus familiares "sentimentos e reacdes
estressantes como frustracdo, ansiedade, raiva, vergonha, pesar e incerteza". Diante
dessa situacdo, ao vivenciar essa experiéncia, a familia enfrenta uma série de
sentimentos angustiantes e dolorosos, lidando com o que chamamos de "experiéncia
do adoecer em familia", um momento téo dificil tanto para o paciente quanto para a
familia que passam, juntos, pelos mesmos sentimentos e experienciam o medo e a
expectativa da morte. Metodologia: Foram realizados 28 encontros, sendo semanal,
com duracdo de uma hora, realizados no auditério do Hospital Luiz Antonio, unidade |
da LNRCC, no periodo de dezembro de 2007 a junho de 2009, totalizando 346
acompanhantes, sendo coordenados pela psicéloga, assistente social e enfermeira.
Foram trabalhados temas presentes na rotina dos acompanhantes, troca de
experiéncias e dificuldades, através de vivéncias, discussdo de temas como perdas,
qualidade de vida e de morte, rotinas institucionais e processo de doenga do paciente
internado. Resultados e conclusdes: Diante dessa vivéncia podemos constatar que a
trajetéria dessa familia é permeada por momentos dificeis e que o cancer e seu
tratamento envolvem ndo s6 o doente, mas todo o grupo familiar que se mantém
sempre disposto a ajudar o parente no enfrentamento da doenca. E importante citar
gue ndo soO o doente, mas também a familia necessitam ser cuidados e assistidos em
suas necessidades emocionais e individuais e, ainda, que este trabalho proporcione
um melhor entendimento sobre os sentimentos e as reagcfes da familia que cuida.
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ED - 04 — GRUPO DE ACOLHIMENTO/INFORMATIVO PRE-CIRURGICO: UMA

VIVENCIA INTERDISCIPLINAR

ILANA KARLA RAMOS BENFICA, FLAVIA ROBERTA DE ARAUJO ALVES, JEANE CRISTINA
DANTAS, MYRZA REVOREDO.

LIGA CONTRA O CANCER

Palavras-chave: Cancer, intervencao cirdrgica, acolhimento.

Tipo de Trabalho: Acao-intervencéo.

RESUMO

O periodo pré-operatoério de cirurgias € marcado por ansiedades e angustias para o
paciente e sua familia. Além do medo relativo a possibilidade da morte, outros danos
psicologicos relacionam-se aos sintomas aversivos as mudancas fisiolégicas,
frustracdes e incertezas sobre o futuro. No entanto, percebemos que muitos pacientes
e acompanhantes, no momento do diagnostico, ndo absorvem as informacdes
transmitidas pelo médico, considerando o impacto emocional do momento. Sob esse
foco é necessario acolher pacientes e familiares, oferecendo um espacgo de escuta e
troca de experiéncias, de modo a orienta-los quanto as a¢des pré e trans-operatorias,
objetivando amenizar sentimentos como ansiedades, medos e fantasias trazidas pelos
pacientes e familiares frente a intervencdo cirdrgica. O trabalho foi realizado com
pacientes agendados para o setor de cirurgia oncoldgica e de cirurgia de cabeca e
pescoco, no Hospital Dr. Luiz Antonio, unidade | da Liga Norte Riograndense contra o
Cancer, no periodo de janeiro de 2006 a junho de 2008. Os encontros aconteceram as
sextas-feiras com duas horas de duragéo sendo dividido em dois momentos: o primeiro
com 0s pacientes e acompanhantes encaminhados da cirurgia oncologica e o segundo
com os pacientes e acompanhantes da cirurgia de cabeca e pescoco., totalizando um
grupo de 536 pacientes e acompanhantes de cirurgia oncoldgica e 728 pacientes e
acompanhantes de cirurgia de cabeca e pescoc¢o. O encontro foi através de palestras
e relatos de experiéncias de convidados e participantes do encontro, sendo feita a
interacdo da equipe multidisciplinar composta pela psicologia, enfermagem, nutrigéo,
fisioterapia e fonoaudiologia. Posteriormente, foram mensurados através de
questionarios o nivel de satisfacdo em relagdo ao conteddo exposto e a equipe
multidisciplinar. Ap6s a realizagdo dos encontros, ressalta-se a importancia que
pacientes e acompanhantes encontraram no grupo; um ambiente acolhedor e aberto
para didlogo com a equipe, centrado nos fatores de confianga e interagdo. Através dos
resultados obtidos pelo nivel de satisfacdo foi visto que 85,5% dos pacientes e
acompanhantes acharam 6timo o conteido exposto e que 72,8% acharam 6timo o
atendimento da equipe multidisciplinar. Conclui-se também, que a existéncia de um
grupo para o fim que se prop0le, isto &, esclarecer duvidas e minimizar angustias
diante do desconhecido, faz amenizar ansiedades e proporcionar motivacao para que
pacientes e familiares juntos, possam enfrentar esse desafio imposto pela vida.
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